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ΘΕΜΑ: ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ «Ο ΚΗΠΟΣ ΜΕ ΤΙΣ ΕΝΤΕΚΑ ΓΑΤΕΣ»
Σας ενημερώνουμε ότι το Γραφείο Αγωγής Υγείας της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας διοργανώνει σε συνεργασία με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Φαέθων» των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού βιωματικό σεμινάριο-εργαστήριο στο εκπαιδευτικό υλικό Αγωγής Υγείας με θέμα: «Ο κήπος με τις έντεκα γάτες».

Σκοπός του σεμιναρίου είναι η εξοικείωση των εκπαιδευτικών με το εκπαιδευτικό υλικό «Ο κήπος με τις έντεκα γάτες», η πρακτική τους άσκηση στις δραστηριότητές του καθώς και η δημιουργία δικού τους παραμυθιού, ώστε να συμβάλουν στην ενίσχυση της ψυχοκοινωνικής υγείας των παιδιών και στη δημιουργία ευνοϊκού περιβάλλοντος για την υγιή ανάπτυξή τους. Το εν λόγω εκπαιδευτικό υλικό είναι ένα παραμύθι με θέμα την πρόληψη της χρήσης ουσιών, όπου πρωταγωνιστούν γάτες με ανθρώπινους χαρακτήρες, οι οποίες αντιμετωπίζουν προβλήματα που καθένας μπορεί να αντιμετωπίσει. Στο ανωτέρω σεμινάριο χρησιμοποιούνται μέθοδοι ενεργητικής και εμπειρικής μάθησης και αναλύονται θέματα όπως η αναγνώριση και έκφραση συναισθημάτων, η φιλία, η ενίσχυση της συνεργασίας και η ενδυνάμωση της αλληλεγγύης.
Το σεμινάριο θα διεξαχθεί στο χώρο του Κέντρου Πρόληψης «ΦΑΕΘΩΝ» (Αγ. Νικολάου 21 & Εφύρας, Ίλιον-1ος όροφος) και περιλαμβάνει πέντε εβδομαδιαίες συναντήσεις κάθε Δευτέρα στις 10/03, 17/03, 24/03, 31/03 και 07/04/2014 (από 16:30 έως 19:30). Απευθύνεται στους εκπαιδευτικούς των Νηπιαγωγείων των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού. Ο αριθμός των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών στο σεμινάριο περιορίζεται σε είκοσι (20) άτομα λόγω του βιωματικού του χαρακτήρα. 

        Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής έως την Τετάρτη 05/03/2014 στον σύνδεσμο https://docs.google.com/forms/d/1JILKNP6A6VPIk6BG8FxEewajXG-RbFtUCCrRKemnyXk/edit# . Σε περίπτωση που ο παραπάνω σύνδεσμος δεν ανοίγει, παρακαλούμε να τον αντιγράψετε και να τον επικολλήσετε στη γραμμή διευθύνσεων του προγράμματος περιήγησης που χρησιμοποιείτε (Internet Explorer, Mozilla, Google Chrome, κτλ.).  

        Παρακαλούνται οι κ. Προϊστάμενες των Νηπιαγωγείων να ενημερώσουν σχετικά τους ενδιαφερόμενους εκπαιδευτικούς.
Η Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας: Βασιλική Λελεντζή






        Η Αναπληρώτρια Διευθύντρια Π.Ε. Γ΄ Αθήνας
                   Παρασκευή Μανή

ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ: «Ο ΚΗΠΟΣ ΜΕ ΤΙΣ ΕΝΤΕΚΑ ΓΑΤΕΣ»
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

	Δευτέρα 10/03/2014:
	Γνωριμία

	
	Συμβόλαιο

	
	Προσδοκίες

	
	Στόχος – παρουσίαση εκπαιδευτικού υλικού 

	
	Διανομή εκπαιδευτικού υλικού

	
	Χωρισμός σε ομάδες

	
	Προετοιμασία παρουσίασης υλικού από ομάδες


	Δευτέρα 17/03/2014:
	Κατασκευή κούκλας

	
	Παρουσίαση υλικού από τις ομάδες


	Δευτέρα 24/03/2014:
	Παρουσίαση υλικού από ομάδες 

	
	Δημιουργία παραμυθιού από τους νηπιαγωγούς


	Δευτέρα 31/03/2014:
	Παρουσιάσεις

	
	Συζήτηση 


	Δευτέρα 07/04/2014:
	Παρουσιάσεις

	
	Συζήτηση 

	
	Κλείσιμο
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ


ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. Γ΄ΑΘΗΝΑΣ


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ








Αιγάλεω, 25-02-2014


Αριθ. Πρωτ.: 1647





ΠΡΟΣ:


1. Προϊστάμενες των Νηπιαγωγείων  των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας


2. Όλους τους εκπαιδευτικούς των Νηπιαγωγείων των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης, Αγίων Αναργύρων-Καματερού της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας





    ΚΟΙΝ.:


κ.κ. Σχολικούς Συμβούλους 
































Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3


                      122 41 Αιγάλεω


Πληροφορίες: Βασιλική Λελεντζή


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5614093


Ηλ. ταχυδρομείο: agogiygeias@dipe-g-athin.att.sch.gr











