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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ «ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΓΙΑ ΠΑΙΔΙΑ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ»
Σας ενημερώνουμε ότι το Γραφείο Αγωγής Υγείας της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας διοργανώνει σε συνεργασία με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Φαέθων» των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού βιωματικό σεμινάριο-εργαστήριο στο Εκπαιδευτικό Υλικό Αγωγής Υγείας με θέμα: «Δεξιότητες για παιδιά Δημοτικού».

Στόχοι του σεμιναρίου είναι η εξοικείωση των εκπαιδευτικών με τις βασικές αρχές και τεχνικές της βιωματικής εκπαίδευσης, η ενίσχυσή τους στην εφαρμογή προγραμμάτων προαγωγής της ψυχικής υγείας και η πρακτική άσκηση στις δραστηριότητες του Εκπαιδευτικού υλικού «Δεξιότητες για παιδιά Δημοτικού». Πρόκειται για εκπαιδευτικό υλικό που έχει ως στόχο την ανάπτυξη της αυτοεκτίμησης και της αυτοπεποίθησης των παιδιών. Αναλύονται θέματα όπως η διαφορετικότητα, ο εκφοβισμός, οι σχέσεις, τα φύλα, η αποτελεσματική διαχείριση των δυσκολιών των παιδιών, η ενίσχυση της συνεργασίας και η ενδυνάμωση της αλληλεγγύης μέσα στην τάξη. Στο εν θέματι σεμινάριο υιοθετείται η βιωματική προσέγγιση και χρησιμοποιούνται μέθοδοι ενεργητικής και εμπειρικής μάθησης.
Το σεμινάριο, συνολικής διάρκειας δώδεκα ωρών, θα διεξαχθεί στο χώρο του Κέντρου Πρόληψης «ΦΑΕΘΩΝ» (Αγ. Νικολάου 21 & Εφύρας, Ίλιον-1ος όροφος) και περιλαμβάνει έξι εβδομαδιαίες συναντήσεις κάθε Τετάρτη στις 13/11, 20/11, 27/11, 04/12, 11/12 και 18/12/2013 (από 16:00 έως 18:00). Απευθύνεται στους δασκάλους και τους εκπαιδευτικούς ειδικοτήτων των Δημοτικών Σχολείων των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού. Ο αριθμός των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών στο σεμινάριο περιορίζεται σε είκοσι (20) άτομα λόγω του βιωματικού του χαρακτήρα. 

        Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής έως την Παρασκευή 08/11/2013 στον σύνδεσμο https://docs.google.com/forms/d/19qUB99xqfYXFow9FG8FORLc4jyGqMWfGOH7WtG1s0q4/edit#. Σε περίπτωση που ο παραπάνω σύνδεσμος δεν ανοίγει, παρακαλούμε να τον αντιγράψετε και να τον επικολλήσετε στη γραμμή διευθύνσεων του προγράμματος περιήγησης που χρησιμοποιείτε (Internet Explorer, Mozilla, Google Chrome, κτλ.).  


Παρακαλούνται οι κ. Διευθυντές των Δημοτικών Σχολείων να ενημερώσουν σχετικά τους ενδιαφερόμενους εκπαιδευτικούς.
       Η Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας: Βασιλική Λελεντζή






     Η Διευθύντρια Π.Ε. Γ΄ Αθήνας
     Γεωργία Ψαρρά
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Αιγάλεω, 30-10-2013


Αριθ. Πρωτ.: 8008





ΠΡΟΣ:


1. Διευθυντές των Δημοτικών Σχολείων των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας


2. Όλους τους εκπαιδευτικούς Δημοτικών Σχολείων των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης, Αγίων Αναργύρων-Καματερού της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας





    ΚΟΙΝ.:


κ.κ. Σχολικούς Συμβούλους 
































Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3


                      122 41 Αιγάλεω


Πληροφορίες: Βασιλική Λελεντζή


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5614093


Ηλ. ταχυδρομείο: agogiygeias@dipe-g-athin.att.sch.gr











