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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ «ΠΑΡΑΜΥΘΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ»

Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Π.Ε. Γ΄ Αθήνας δια της Υπεύθυνης Αγωγής Υγείας διοργανώνει, σε συνεργασία με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Οδοιπορικό» του Δήμου Περιστερίου, βιωματικό σεμινάριο Αγωγής Υγείας με θέμα «Παραμύθια για την ψυχική υγεία των παιδιών».


Πρόκειται για ένα βιωματικό σεμινάριο, στο οποίο γίνεται επεξεργασία παραμυθιών με τεχνικές που προάγουν την ψυχική υγεία των παιδιών. Στόχος του σεμιναρίου είναι η εξοικείωση των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών με το παραμύθι, το οποίο μέσα από το συμβολισμό και τους μηχανισμούς της ταύτισης και της προβολής συμβάλλει στην ψυχοκοινωνική ανάπτυξη των παιδιών και τους δίνει τη δυνατότητα να κατανοήσουν τον εαυτό τους και τους άλλους, να αντιμετωπίσουν θέματα που τα απασχολούν στην καθημερινότητά τους και παράλληλα να ασκήσουν με ευχάριστο τρόπο τη δημιουργικότητα και τη φαντασία τους. Τα θέματα που καλύπτονται συνδέονται με την αποδοχή της διαφορετικότητας, τα συναισθήματα, τη συνεργασία, την ανάγκη ένταξης σε ομάδα και την αυτοεκτίμηση.

Το σεμινάριο θα διεξαχθεί στο χώρο του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Οδοιπορικό» (Κρυστάλλη 49, Περιστέρι) και περιλαμβάνει οκτώ εβδομαδιαίες συναντήσεις, κάθε Τετάρτη από τις 22/10/2014 έως και τις 10/12/2014 (από 16:30 έως 18:00). Συντονίστρια του σεμιναρίου είναι η Επιστημονικά Υπεύθυνη του Οδοιπορικού κα Πελεκανάκη, Κοινωνική Λειτουργός –Ψυχοθεραπεύτρια. Απευθύνεται σε όλους τους εκπαιδευτικούς των Νηπιαγωγείων του Δήμου Περιστερίου. Ο αριθμός των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών στο σεμινάριο περιορίζεται σε είκοσι άτομα λόγω του βιωματικού του χαρακτήρα. 


Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής στον σύνδεσμο http://tinyurl.com/nw548tl έως την Πέμπτη 16/10/2014. 

Παρακαλούνται οι κ.κ. Προϊστάμενες των Νηπιαγωγείων να ενημερώσουν σχετικά τους ενδιαφερόμενους εκπαιδευτικούς.
Η Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας: Βασιλική Λελεντζή






     Η Αναπληρώτρια Διευθύντρια Π.Ε. Γ΄ Αθήνας
               Παρασκευή Μανή
Αιγάλεω, 09-10-2014


Αριθ. Πρωτ.: 9472





ΠΡΟΣ:


1) Προϊστάμενες των Νηπιαγωγείων του Δήμου Περιστερίου της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας


2) Όλους τους εκπαιδευτικούς των Νηπιαγωγείων του Δήμου Περιστερίου της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας





    ΚΟΙΝ.:


κ.κ. Σχολικούς Συμβούλους 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ


ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. Γ΄ΑΘΗΝΑΣ


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ








Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3


                      122 41 Αιγάλεω


Πληροφορίες: Βασιλική Λελεντζή


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5614093


Ηλ. ταχυδρομείο: agogiygeias@dipe-g-athin.att.sch.gr











