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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ
«ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΩΝ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΜΕΣΩ ΠΑΡΑΣΤΑΤΙΚΩΝ ΤΕΧΝΩΝ»
     Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Π.Ε. Γ΄ Αθήνας δια της Υπεύθυνης Αγωγής Υγείας διοργανώνει βιωματικό σεμινάριο με θέμα «Ανάπτυξη κοινωνικών και συναισθηματικών δεξιοτήτων μέσω παραστατικών τεχνών» την Τρίτη 8 Μαρτίου 2016.
     Σκοπός του σεμιναρίου είναι η ευαισθητοποίηση των εκπαιδευτικών μέσα από το παιχνίδι και το συγκινησιακό βίωμα σε θέματα κοινωνικοσυναισθηματικής ανάπτυξης με έμφαση στην καλλιέργεια κοινωνικών και συναισθηματικών δεξιοτήτων και τη βίωση των πανανθρώπινων αξιών. 
     Στο πλαίσιο του σεμιναρίου θα διεξαχθεί βιωματικό εργαστήριο με θέμα: «Το Σώμα και το βίωμα: Απλές δημιουργικές δραστηριότητες θεάτρου και κίνησης για έκφραση, επικοινωνία και συνεργασία». Στόχος του εργαστηρίου είναι, μέσω θεατρικών και κινητικών παιχνιδιών ομαδικότητας και ισότιμης συνεργασίας, αφενός η εξοικείωση των εκπαιδευτικών με την αναγνώριση και χρήση μη λεκτικών μορφών επικοινωνίας και τη σύνδεση της δημιουργικότητας με την ομαδική έκφραση και αφετέρου η εξερεύνηση της ενεργητικής ακρόασης και η αναζήτηση συνοχής ανάμεσα στη σκέψη και το συναίσθημα, τον εαυτό και τους άλλους, τον νου και το σώμα, ως επικοινωνιακό και αντιληπτικό μέσο. 
      Οι εκπαιδευτικοί αναμένεται να αξιοποιήσουν την εμπειρία που θα αποκομίσουν από το σεμινάριο κατά την υλοποίηση Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας με τους μαθητές τους, ώστε μέσω βιωματικών δραστηριοτήτων ψυχοκοινωνικής ανάπτυξης να ενισχυθεί η αυτενέργειά τους και να βιώσουν την εμπειρία της βιωματικής, σωματικής και άμεσης επεξεργασίας των συναισθημάτων, των προθέσεων και των ιδεών που αφορούν ζητήματα συνύπαρξης και οργάνωσης της ομάδας. 
      Το σεμινάριο θα διεξαχθεί στο 3ο Δημοτικό Σχολείο Αιγάλεω (Θηβών και Ιερολοχιτών 1, χάρτης σχολείου: http://tinyurl.com/zgvsfq7) την Τρίτη 8 Μαρτίου 2016 από 16:45 έως 19:30 και απευθύνεται σε όλους τους εκπαιδευτικούς των σχολικών μονάδων της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας. Συντονίστριες του σεμιναρίου είναι η κα Αλεξάνδρα Περιστεράκη, M.Sc. Θεραπεία μέσω Παραστατικών Τεχνών-Χορός και Θέατρο, και η κα Ευγενία Μαλαχία, M.Sc. Εκπαίδευση και Κοινωνικές Διακρίσεις-Κοινωνική Ανθρωπολόγος. Επισημαίνεται ότι ο αριθμός των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών στο σεμινάριο είναι περιορισμένος λόγω του βιωματικού του χαρακτήρα. 
     Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής έως τη Δευτέρα 07/03/2016 και ώρα 09:00 στον σύνδεσμο http://tinyurl.com/hngps8o . Το έγγραφο με τον κατάλογο των συμμετεχόντων εκπαιδευτικών θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας τη Δευτέρα 07/03/2016, ώρα 16:00.
     Παρακαλούνται οι κ.κ. Προϊστάμενες των Νηπιαγωγείων και οι Διευθυντές των Δημοτικών Σχολείων να ενημερώσουν σχετικά τους ενδιαφερόμενους εκπαιδευτικούς.
Η Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας: Βασιλική Λελεντζή

                                                                                                         Ο Διευθυντής Εκπαίδευσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας

                                                                                                         Αδάμ Στάμος

Αιγάλεω, 02-03-2016


Αριθ. Πρωτ.: 2467








ΠΡΟΣ:


  1) Διευθυντές των Δημοτικών Σχολείων και Προϊστάμενες των Νηπιαγωγείων της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας 


  2) Όλους τους εκπαιδευτικούς, Δημόσιων και Ιδιωτικών Σχολείων, Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας





ΚΟΙΝ.:


κ.κ. Σχολικούς Συμβούλους 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ


ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. Γ΄ΑΘΗΝΑΣ


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ








Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3
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Πληροφορίες: Βασιλική Λελεντζή


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5614093


Ηλ. ταχυδρομείο: agogiygeias@dipe-g-athin.att.sch.gr











