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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ «ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ – ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ»
     Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Π.Ε. Γ΄ Αθήνας δια της Υπεύθυνης Αγωγής Υγείας διοργανώνει εισαγωγική ημερίδα Αγωγής Υγείας με θέμα «Τα Προγράμματα Αγωγής Υγείας στο σχολείο: Εκπαιδευτικές προσεγγίσεις- πρακτικές εφαρμογές» την Τετάρτη 9 Νοεμβρίου 2016.
      Η εν λόγω ημερίδα έχει σκοπό αφενός την ανάδειξη της σημασίας των Προγραμμάτων Aγωγής Yγείας στο σχολείο και τον προσδιορισμό των παραμέτρων που πρέπει να λαμβάνουν υπόψη τους οι εκπαιδευτικοί κατά την υλοποίηση αυτών και αφετέρου την ενδεικτική παρουσίαση υλοποιηθέντων Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας. Στο πλαίσιο αυτό, οι εκπαιδευτικοί αναμένεται να εξοικειωθούν με τις θεμελιώδεις αρχές υλοποίησης καθώς και τις πλέον πρόσφορες μεθόδους και τεχνικές που χρησιμοποιούνται κατά την εκπόνηση των ως άνω Προγραμμάτων και να λάβουν απαντήσεις στα ερωτήματά τους αναφορικά με τον σχεδιασμό, την οργάνωση και την εφαρμογή τους. Απώτερος στόχος της ημερίδας είναι η δυνατότητα αξιοποίησης από τους εκπαιδευτικούς των γνώσεων που θα αποκομίσουν για την υλοποίηση των Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας.

     Το σεμινάριο θα διεξαχθεί στο 6ο Δημοτικό Σχολείο Αγίων Αναργύρων (Σπάρτης και Λυκούργου, κέντρο Αγίων Αναργύρων, χάρτης σχολείου: https://goo.gl/6gBXXb, τηλ.: 2108329376) την Τετάρτη 9 Νοεμβρίου 2016 από 17:00 έως 20:00 και απευθύνεται σε όλες/ους τις/τους εκπαιδευτικούς των σχολικών μονάδων της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας. 
     Οι εκπαιδευτικοί οι οποίοι επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής έως και την Δευτέρα 07/11/2016 στον σύνδεσμο https://goo.gl/xdv4yG . Το έγγραφο με τον κατάλογο των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας την Τρίτη 08/11/2016.
     Παρακαλούνται οι κ.κ. Προϊστάμενες/οι των Νηπιαγωγείων και οι κ.κ. Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων να ενημερώσουν σχετικά τις/τους ενδιαφερόμενες/νους εκπαιδευτικούς.
Η Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας: Βασιλική Λελεντζή
                                                                                            Ο Διευθυντής Εκπαίδευσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας

                                                                            Αδάμ Στάμος


  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	17:00 - 17:30
	Προσέλευση - Εγγραφές

	17:30 - 17:50:
	«Οριοθέτηση του πλαισίου υλοποίησης των Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας στο σχολείο»
Βασιλική Λελεντζή, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας


	17:50 - 18:10
	«Αγωγή και Προαγωγή Υγείας στο σχολικό περιβάλλον: Βασικές αρχές και μεθοδολογία»

Δρ. Βαλάντης Παπαθανασίου, Καθηγητής-Σύμβουλος ΕΑΠ - Διδάσκων στο ΠΜΣ "Προαγωγή & Αγωγή Υγείας" της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών


	18:10 - 18:30
	«Πιλοτική εφαρμογή του Ευρωπαϊκού προγράμματος Enable: Ενδυναμώνοντας τα παιδιά, Αντιμετωπίζοντας τον εκφοβισμό"
Κωνσταντίνα Κώτση, BA English Lang & Lit, Med, Πρεσβευτής του προγράμματος Enable για την Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση, μέλος ΟΔΠ, Διευθύντρια του 6ου Δημοτικού Σχολείου Αγίων Αναργύρων 


	18:30 - 18:50
	«Το θέατρο ως ψυχοπαιδαγωγικό εργαλείο για την προαγωγή της ανθεκτικότητας στο Δημοτικό Σχολείο»

Δρ. Βαλάντης Παπαθανασίου, Καθηγητής-Σύμβουλος ΕΑΠ - Διδάσκων στο ΠΜΣ "Προαγωγή & Αγωγή Υγείας" της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών


	18:50 - 19:10
	«Η ισότητα της διαφορετικότητας - Η ιστορία του μηδενός»
Παρασκευή Φωτεινού, Δασκάλα (Π.Ε.70) στο 13ο Δημοτικό Σχολείο Ιλίου - Παρασκευή Λεβεντάκου, Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής (Π.Ε.11) στο 32ο Δημοτικό Σχολείο Περιστερίου


	19:10 - 19:30
	«Η εθελοντική αιμοδοσία στο πλαίσιο υλοποίησης Προγράμματος Αγωγής Υγείας στο Δημοτικό Σχολείο: Σκέψεις και προτάσεις»

Αθανασία Πολυδώρου, Δασκάλα (Π.Ε.70) στο 10ο Δημοτικό Σχολείο Αγίων Αναργύρων 



	19:30 – 20:00
	Ερωτήσεις - Συζήτηση


Αιγάλεω, 01-11-2016


Αριθ. Πρωτ.: 10677 








ΠΡΟΣ:


  1) Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων και Προϊστάμενες/οι των Νηπιαγωγείων της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας 


  2) Όλες/ους τις/τους εκπαιδευτικούς, Δημόσιων και Ιδιωτικών Σχολείων, Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας





ΚΟΙΝ.:


κ.κ. Σχολικές/Σχολικούς Συμβούλους 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ


ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. Γ΄ΑΘΗΝΑΣ


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ








Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3


                      122 41 Αιγάλεω


Πληροφορίες: Βασιλική Λελεντζή


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5614093


Ηλ. ταχυδρομείο: agogiygeias@dipe-g-athin.att.sch.gr








Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας


Γραφείο Αγωγής Υγείας





ΗΜΕΡΙΔΑ





«ΤΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ: 


ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ – ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ»





Τετάρτη 9 Νοεμβρίου 2016


6ο Δημοτικό Σχολείο Αγίων Αναργύρων








