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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ: «Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ/ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΣΗΜΕΡΑ: ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΚΑΙ ΣΤΗΡΙΞΗ»
      Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Π.Ε. Γ΄ Αθήνας δια της Υπεύθυνης Αγωγής Υγείας διοργανώνει, σε συνεργασία με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Οδοιπορικό» του Δήμου Περιστερίου, βιωματικό σεμινάριο Αγωγής Υγείας με θέμα: «Ο ρόλος της/του εκπαιδευτικού σήμερα: Ενδυνάμωση και στήριξη».
      Η απόφαση για την διοργάνωση του προαναφερόμενου σεμιναρίου προέκυψε μετά από επισκέψεις σε Δημοτικά Σχολεία του Δήμου Περιστερίου και συζητήσεις με εκπαιδευτικούς για διάφορα θέματα και προβλήματα που ανακύπτουν καθημερινά στην τάξη, ενώ η υλοποίησή του κρίθηκε σημαντική σε μια κοινωνία που βρίσκεται εν βρασμώ ανακατατάξεων (οικονομικών, εργασιακών, ηθικών), οι οποίες επιδρούν στην σχολική ζωή με αποτέλεσμα την δημιουργία νέων συνθηκών και απαιτήσεων για τις/τους εκπαιδευτικούς της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης.
     Στο πλαίσιο του εν λόγω σεμιναρίου οι εκπαιδευτικοί θα έχουν τη δυνατότητα να μοιραστούν δυσκολίες και αγωνίες που αντιμετωπίζουν καθημερινά μέσα στην τάξη, που αφορούν την επικοινωνία και την δυναμική μεταξύ των μαθητών, τις νέες απαιτήσεις και προκλήσεις, την κρίση αξιών και το πώς αυτό αντανακλάται στο σχολείο, την σεξουαλική αγωγή και τις διαφυλικές σχέσεις. Επίσης, θα δοθεί έμφαση στο φαινόμενο του σχολικού εκφοβισμού αλλά και στις σχέσεις των εμπλεκόμενων στη σχολική κοινότητα. Στο εν θέματι σεμινάριο υιοθετείται η βιωματική προσέγγιση και χρησιμοποιούνται μέθοδοι ενεργητικής και εμπειρικής μάθησης. 
      Το σεμινάριο θα διεξαχθεί στον χώρο του Κέντρου Πρόληψης «Οδοιπορικό» (Κρυστάλλη 49, Περιστέρι χάρτης: https://goo.gl/Ocvrud) και περιλαμβάνει οκτώ συναντήσεις, την Δευτέρα 28/11, 5/12, 12/12, 19/12/2016, 16/01, 23/01, 6/02 και 13/02/2017 (από 17:30 έως 19:30). Απευθύνεται στις/στους εκπαιδευτικούς των Δημοτικών Σχολείων του Δήμου Περιστερίου και συντονίστριες θα είναι η κα Άννα Τζάκου, Κοινωνιολόγος και η κα Δώρα Βλάχου, Ψυχολόγος - Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεύτρια, μέλη της Επιστημονικής Ομάδας του Οδοιπορικού. Επισημαίνεται ότι ο αριθμός των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών στο σεμινάριο είναι περιορισμένος λόγω του βιωματικού του χαρακτήρα. Ως εκ τούτου, κατά την επιλογή των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών θα προηγηθούν οι συνάδελφοι που προτίθενται να υλοποιήσουν Προγράμματα Αγωγής Υγείας κατά το τρέχον σχολικό έτος.
      Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής στον σύνδεσμο https://goo.gl/jGsxWR έως και την Τετάρτη 23/11/2016. Το έγγραφο με τον κατάλογο των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας την Πέμπτη 24/11/2016.
     Παρακαλούνται οι κ.κ. Προϊστάμενες/οι των Νηπιαγωγείων και οι κ.κ. Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων να ενημερώσουν σχετικά τις/τους ενδιαφερόμενες/νους εκπαιδευτικούς.
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