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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ «ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΣ ΕΝΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ: ΙΔΕΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ»
      Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Π.Ε. Γ΄ Αθήνας δια της Υπεύθυνης Αγωγής Υγείας διοργανώνει, σε συνεργασία με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Άρηξις» των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου, εισαγωγικό σεμινάριο Αγωγής Υγείας με θέμα «Εφαρμόζοντας ένα Πρόγραμμα προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας μέσα στην τάξη: Ιδέες και προβληματισμοί».

      Το εν λόγω σεμινάριο έχει σκοπό την ανάδειξη της σπουδαιότητας των Προγραμμάτων προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας στο σχολείο και την ανάλυση των παραμέτρων που πρέπει να λάβουν υπόψη τους οι εκπαιδευτικοί κατά την υλοποίηση των ως άνω Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας. 

      Το σεμινάριο θα διεξαχθεί, κατά το συνημμένο πρόγραμμα, στον χώρο του Κέντρου Πρόληψης «Άρηξις» (Σμύρνης 28, Αιγάλεω-χάρτης: http://tinyurl.com/hfqsjw2 ) την Τετάρτη 5 Οκτωβρίου 2016 από 16:15 έως 21:15. Απευθύνεται σε όλες/ους τις/τους εκπαιδευτικούς των Νηπιαγωγείων και των Δημοτικών Σχολείων των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου οι οποίοι δεν έχουν παρακολουθήσει αντίστοιχο εισαγωγικό σεμινάριο που έχει διοργανωθεί στο παρελθόν από την Διεύθυνσή μας. Ο αριθμός των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών στο σεμινάριο είναι περιορισμένος λόγω του βιωματικού του χαρακτήρα. 
      Συναφώς επισημαίνεται ότι για την συμμετοχή των εκπαιδευτικών σε προσεχή εκπαιδευτικά προγράμματα του Κέντρου Πρόληψης «΄Αρηξις», όπως «Το σπίτι των παιδιών» που αφορά την αντιμετώπιση της παιδικής επιθετικότητας και θα πραγματοποιηθεί εντός του Οκτωβρίου τρέχοντος έτους, προαπαιτείται η παρακολούθηση του συγκεκριμένου σεμιναρίου.

      Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής στον σύνδεσμο http://tinyurl.com/hodz2cl έως και την Δευτέρα 03/10/2016. Το έγγραφο με τον κατάλογο των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας την Τρίτη 04/10/2016.

     Παρακαλούνται οι κ.κ. Προϊστάμενες/οι των Νηπιαγωγείων και οι κ.κ. Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων να ενημερώσουν σχετικά τις/τους ενδιαφερόμενες/νους εκπαιδευτικούς.

Η Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας: Βασιλική Λελεντζή
                                                                                            Ο Διευθυντής Εκπαίδευσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας

                                                                                 Αδάμ Στάμος

«ΕΦΑΡΜΟΖΟΝΤΑΣ ΕΝΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

ΜΕΣΑ ΣΤΗΝ ΤΑΞΗ: ΙΔΕΕΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ»
Τετάρτη 5 Οκτωβρίου 2016
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
	16:15 - 16:30:
	Προσέλευση - Εγγραφές



	16:30 - 18:30:
	• Γνωριμία της ομάδας των συμμετεχόντων

• Στόχοι του σεμιναρίου

• Εισαγωγή σε θέματα επικοινωνίας και ενσυναίσθησης
• Αναπτυξιακές ανάγκες της παιδικής ηλικίας


	18:30 - 18:45:
	Διάλειμμα



	18:45 - 20:00:
	• Ιδέες και προβληματισμοί γύρω από την υλοποίηση Προγραμμάτων προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας



	   20:00 - 20:15:
	Διάλειμμα



	20:15 - 21:15:
	• Εισαγωγή στη φιλοσοφία των προγραμμάτων πρόληψης των εξαρτήσεων

• Η σημασία των προγραμμάτων πρόληψης των εξαρτήσεων στον χώρο του σχολείου

• Ο ρόλος του δασκάλου ως συντονιστή-εμψυχωτή κατά την υλοποίηση Προγραμμάτων προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας

Ολοκλήρωση του σεμιναρίου - Συμπεράσματα




Αιγάλεω, 26-09-2016


Αριθ. Πρωτ.: 8724





ΠΡΟΣ:


1) Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων και Προϊστάμενες/οι των Νηπιαγωγείων των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας 


2) Όλες/ους τις/τους εκπαιδευτικούς, Δημόσιων και Ιδιωτικών Σχολείων των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας





ΚΟΙΝ.:


κ.κ. Σχολικές/Σχολικούς Συμβούλους 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ


ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. Γ΄ΑΘΗΝΑΣ


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ





Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3


                      122 41 Αιγάλεω


Πληροφορίες: Βασιλική Λελεντζή


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5614093


Ηλ. ταχυδρομείο: agogiygeias@dipe-g-athin.att.sch.gr











