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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΒΙΩΜΑΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ «ΔΙΕΡΕΥΝΩΝΤΑΣ ΤΙΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΣΤΗΡΙΞΗ ΤΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΣΤΟΝ ΡΟΛΟ ΤΟΥΣ»
      Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Π.Ε. Γ΄ Αθήνας δια της Υπεύθυνης Αγωγής Υγείας διοργανώνει, σε συνεργασία με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Άρηξις» των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου, βιωματικό σεμινάριο με θέμα: «Διερευνώντας τις ικανότητες με στόχο την ενδυνάμωση και την στήριξη των εκπαιδευτικών στον ρόλο τους».
      Η υλοποίηση του σεμιναρίου κρίνεται σημαντική, καθώς οι εκπαιδευτικοί αντιμετωπίζουν πολλές δυσκολίες καθημερινά μέσα στην τάξη, οι οποίες χρειάζεται να αντιμετωπιστούν άμεσα. Στο πλαίσιο του εν λόγω σεμιναρίου οι εκπαιδευτικοί θα έχουν τη δυνατότητα να αναζητήσουν τις δεξιότητες, αξίες και ικανότητες που υπάρχουν τόσο σε ατομικό επίπεδο όσο και σε συλλογικό, προκειμένου να αναπτύξουν περαιτέρω την εμπιστοσύνη στον εαυτό τους, να ενδυναμωθούν στον ρόλο τους και να είναι σε θέση να επιλύουν τα προβλήματα που ανακύπτουν στον χώρο του σχολείου. 
      Στο εν θέματι σεμινάριο υιοθετείται το μοντέλο της Καταξιωτικής Διερεύνησης (Appreciative inquiry). Βασικά στοιχεία της προσέγγισης αυτής είναι η εστίαση αφενός στις εμπειρίες των ανθρώπων, οι οποίες συνδέονται με τις δυνάμεις και τις ικανότητές τους καθώς και σε οτιδήποτε είναι λειτουργικό και αποτελεσματικό και αφετέρου στην επιθυμητή κατάσταση και στο μέλλον, όχι ως αόριστη συνθήκη αλλά ως πραγματική δυνατότητα. Η προσέγγιση αυτή, εν αντιθέσει με τις παραδοσιακές μεθόδους που εστιάζουν σε ένα πρόβλημα, στην διερεύνησή του και στην αναζήτηση λύσεων, συνδέεται με την διαδικασία του οραματισμού και των μετασχηματισμών παράλληλα με την διερεύνηση των ικανοτήτων των εκπαιδευτικών ώστε να αναδυθούν νέες ιδέες και να δημιουργηθούν νέες δυνατότητες για δράση. 
      Το σεμινάριο, συνολικής διάρκειας οκτώ (8) ωρών, θα διεξαχθεί στον χώρο του Κέντρου Πρόληψης «Άρηξις» (Σμύρνης 28, Αιγάλεω-χάρτης: https://goo.gl/37I51z ) την Τετάρτη 22/03/2017 και την Τετάρτη 29/03/2017 (από 16:30 έως 20:30). Συντονίστρια θα είναι η Επιστημονικά Υπεύθυνη του Κέντρου Πρόληψης κα Πηνελόπη Λυμπέρη, Κοινωνική Λειτουργός. Απευθύνεται σε όλες/ους τις/τους εκπαιδευτικούς των Νηπιαγωγείων και των Δημοτικών Σχολείων των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου. Επισημαίνεται ότι ο αριθμός των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών στο σεμινάριο είναι περιορισμένος λόγω του βιωματικού του χαρακτήρα. 
      Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής στον σύνδεσμο https://goo.gl/bKd5R2 έως και την Παρασκευή 17/03/2017. Το έγγραφο με τον κατάλογο των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας την Δευτέρα 20/03/2017.
     Παρακαλούνται οι κ.κ. Προϊστάμενες/οι των Νηπιαγωγείων και οι κ.κ. Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων να ενημερώσουν σχετικά τις/τους ενδιαφερόμενες/νους εκπαιδευτικούς.

Η Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας: Βασιλική Λελεντζή
                                                                                            Ο Διευθυντής Εκπαίδευσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας

                                                                                         Αδάμ Στάμος
Αιγάλεω, 08-03-2017


Αριθ. Πρωτ.: 1845





ΠΡΟΣ:


1) Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων και Προϊστάμενες/οι των Νηπιαγωγείων των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας 


2) Εκπαιδευτικούς Σχολείων των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας





ΚΟΙΝ.:


κ.κ. Σχολικές/Σχολικούς Συμβούλους 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ


ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. Γ΄ΑΘΗΝΑΣ


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ





Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3


                      122 41 Αιγάλεω


Πληροφορίες: Βασιλική Λελεντζή


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5614093


Ηλ. ταχυδρομείο: agogiygeias@dipe-g-athin.att.sch.gr











