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ΘΕΜΑ: ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΓΙΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ: «ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΡΧΟΜΑΣΤΕ»

Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Π.Ε. Γ΄ Αθήνας δια του Υπευθύνου Αγωγής Υγείας διοργανώνει Σεμινάριο Εκπαίδευσης με θέμα «ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΡΧΟΜΑΣΤΕ», σε συνεργασία με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Δήμου Περιστερίου «Οδοιπορικό». Το σεμινάριο απευθύνεται στις/στους εκπαιδευτικούς όλων των τάξεων των Δημοτικών Σχολείων του Δήμου Περιστερίου της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας οι οποίοι-ες επιθυμούν να ασχοληθούν με το θέμα της μετάβασης από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο με τους/τις μαθητές/τριές τους.

Τα τελευταία έτη υπάρχει αυξανόμενη ανάγκη παρεμβάσεων σε Δημοτικά αναφορικά με τη Μετάβαση των μαθητών από το Δημοτικό στο Γυμνάσιο. Το «Γυμνάσιο Ερχόμαστε!», το οποίο ήδη εφαρμόζεται πανελλαδικά, αποτελεί έναν χρήσιμο οδηγό για όσους εκπαιδευτικούς θέλουν να αναπτύξουν ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα προετοιμασίας των μαθητών ΣΤ΄ Δημοτικού για το Γυμνάσιο, σύμφωνα με τις αρχές και τη φιλοσοφία της πρωτογενούς πρόληψης. Δίνει την ευκαιρία στους μαθητές να πάρουν πληροφορίες για το νέο τους σχολείο, ενθαρρύνοντάς τους παράλληλα να εκφράσουν τα συναισθήματά τους για αυτήν την αλλαγή, αλλά και εφοδιάζοντάς τους με τις απαραίτητες ψυχοκοινωνικές δεξιότητες για το μεγάλωμά τους. Είναι δημιουργία των Κέντρων Πρόληψης Ζωγράφου και Καλλιθέας, Μοσχάτου-Ταύρου και έχει εγκριθεί ως επιστημονικά και παιδαγωγικά κατάλληλο από το Ινστιτούτο Εκπαιδευτικής Πολιτικής του Υπουργείου Παιδείας [Φ.14/86/19299/Γ1-11/02/2014]. 


Το Σεμινάριο περιλαμβάνει:
- εκπαιδευτικό σεμινάριο στο νέο πρωτότυπο υλικό «Γυμνάσιο Ερχόμαστε!»,

- ενίσχυση στην εφαρμογή του υλικού από τους εκπαιδευτικούς στην τάξη (με υποστήριξη στην τάξη εφόσον ζητηθεί),
- ομαδικές ή/και ατομικές εποπτικές συναντήσεις για την υποστήριξή τους. 


To υλικό θα διανεμηθεί στο τέλος του Σεμιναρίου, σε μορφή CD, σε όσους παρακολουθήσουν επαρκώς το πρόγραμμα. 

Το Εκπαιδευτικό Σεμινάριο θα πραγματοποιείται κάθε Δευτέρα 17:00-19:00. Οι ημερομηνίες διεξαγωγής του θα είναι: 11, 18, 25 Φεβρουαρίου και 4 Μαρτίου 2019, στο Κέντρο Πρόληψης Δήμου Περιστερίου «ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΟ», Κρυστάλλη 49, Περιστέρι. Στο Εκπαιδευτικό Σεμινάριο μπορούν να συμμετάσχουν έως 18 εκπαιδευτικοί.


Συντονίστριες του Εκπαιδευτικού Σεμιναρίου και Εποπτείας θα είναι τα μέλη της Επιστημονικής Ομάδας του Κέντρου Πρόληψης Δήμου Περιστερίου «ΟΔΟΙΠΟΡΙΚΟ», κα Βλάχου Δώρα, Ψυχολόγος - Ψυχαναλυτική Ψυχοθεραπεύτρια και  κα Τζάκου Άννα, Κοινωνιολόγος. Τα τελευταία πέντε(5) έτη το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Δήμου Περιστερίου «Οδοιπορικό» έχει συνεργαστεί με δεκατρία (13) Δημοτικά Σχολεία και έχει υλοποιήσει σε συνεργασία με τους εκπαιδευτικούς το πρόγραμμα «Γυμνάσιο Ερχόμαστε» σε 22 τμήματα ΣΤ΄.

Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής στον σύνδεσμο https://docs.google.com/forms/d/1kyqyN1t99O3AtJyr2c0ij5SE8--X93AWtyJ8mvdQmy8/edit έως και την Πέμπτη 07/02/2019 και ώρα 12:00. Το έγγραφο με τον κατάλογο των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας το απόγευμα της ίδιας ημέρας.


Παρακαλούνται οι κ.κ. Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων του Δήμου Περιστερίου να ενημερώσουν σχετικά τις/τους ενδιαφερόμενες/νους εκπαιδευτικούς.

Ο Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας: Παναγιώτης Πήλιουρας
                                                                                               Ο Διευθυντής Εκπαίδευσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας
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Αιγάλεω, 28-01-2019


Αριθ. Πρωτ.: 858





ΠΡΟΣ:


1) Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων του Δήμου Περιστερίου της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας 





2) Εκπαιδευτικούς Δημόσιων και Ιδιωτικών Δημοτικών Σχολείων του Δήμου Περιστερίου της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας 





ΚΟΙΝ.:


- Συντονιστές/στριες Εκπαιδευτικού ‘Έργου 3ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής


- Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας Δήμου Περιστερίου «Οδοιπορικό»
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ


ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. Γ΄ΑΘΗΝΑΣ


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ





Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3


                      122 41 Αιγάλεω


Πληροφορίες: Παναγιώτης Πήλιουρας


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5620037


Ηλ. ταχυδρομείο: � HYPERLINK "mailto:ppiliour@gmail.com" ��ppiliour@gmail.com�














