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ΘΕΜΑ: Πρόσκληση εκπαιδευτικών για συμμέτοχη στο σεμινάριο Αγωγής Υγείας με τίτλο: «Μια φορά ήταν ένας, ήταν πολλοί, ήταν κανένας… Το λαϊκό παραμύθι ως μέσο ευαισθητοποίησης και Προαγωγής της Ψυχικής Υγείας»»
      
Σας ενημερώνουμε ότι η Διεύθυνση Π.Ε. Γ΄ Αθήνας δια του Υπευθύνου Αγωγής Υγείας σε συνεργασία με την Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Διεύθυνσης Π.Ε. Δυτικής Αττικής συνδιοργανώνουν με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Φαέθων» των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού βιωματικό σεμινάριο Αγωγής Υγείας με θέμα «Μια φορά ήταν ένας, ήταν πολλοί, ήταν κανένας… Το λαϊκό παραμύθι ως μέσο ευαισθητοποίησης και Προαγωγής της Ψυχικής Υγείας» βασισμένο στα υλικά Πρόληψης, «Ο κήπος με τις 11 γάτες», «Παιχνίδια παιδιών», «Ο κήπος των συναισθημάτων». Το σεμινάριο απευθύνεται στις/στους Δασκάλες/ους και Νηπιαγωγούς των σχολικών μονάδων των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας.
Στόχος του σεμιναρίου είναι να έρθουμε σε επαφή με τον πλούτο των λαϊκών παραμυθιών, αξιοποιώντας τα για την Προαγωγή της Ψυχικής Υγείας του παιδιού. Στη διάρκεια του εκπαιδευτικού σεμιναρίου θα διαπραγματευτούμε θέματα συνεργασίας, εμπιστοσύνης, αυτοεκτίμησης, διαφορετικότητας, συναισθημάτων. Επίσης θα γνωρίσουμε τις βασικές αρχές του παραμυθιού από την αφηγήτριά μας αξιοποιώντας τες για να φτιάξουμε το δικό μας παραμύθι.


Το εκπαιδευτικό σεμινάριο συνολικής διάρκειας 25 ωρών, θα πραγματοποιηθεί  στο χώρο του Κέντρου Πρόληψης «ΦΑΕΘΩΝ» (Αγ Νικολάου 21 και Εφύρας, Ίλιον 1ος όροφος), τις εξής ημερομηνίες και ώρες:
· Παρασκευή 24 Ιανουαρίου 2020 και ώρες 15:30-20:30

· Σάββατο 25 Ιανουαρίου 2020 και ώρες 09:30-14:30

· Κυριακή 26 Ιανουαρίου 2020 και ώρες 09:30-14:30

· Σάββατο 1 Φεβρουαρίου 2020 και ώρες 09:30-14:30

· Κυριακή 2 Φεβρουαρίου 2020 και ώρες 09:30-14:30


Συντονίστριες του σεμιναρίου θα είναι η κα Ελένη Φίλιου, Κοινωνική Λειτουργός και η κα Μαρίνα Θετεκούς, Κοινωνιολόγος. Η αφήγηση λαϊκών παραμυθιών θα γίνει από την αφηγήτρια Βιολέτα Σολιδάκη.

Ο αριθμός των συμμετεχόντων δεν θα πρέπει να υπερβαίνει τα 20 άτομα. Θα χορηγηθεί βεβαίωση συμμετοχής στους συμμετέχοντες εκπαιδευτικούς.

Οι εκπαιδευτικοί που επιθυμούν να συμμετάσχουν στο σεμινάριο καλούνται να συμπληρώσουν την αίτηση συμμετοχής στον σύνδεσμο https://forms.gle/dAFLWQdWvrFHQ6xB6 (σε περίπτωση που η φόρμα δεν ανοίγει, αντιγράψτε το url του συνδέσμου και επικολλήστε το στη γραμμή διεύθυνσης στον φυλλομετρητή σας)  έως και την Τρίτη 21/1/2020 και ώρα 12:00. Το έγγραφο με τον κατάλογο των συμμετεχουσών/όντων εκπαιδευτικών θα αναρτηθεί στην ιστοσελίδα της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας το απόγευμα της ίδιας ημέρας. 
Ο Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας: Παναγιώτης Πήλιουρας
                                                                                              Ο Διευθυντής Εκπαίδευσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας

                                                                                           Αδάμ Στάμος[image: image1.png]
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Αιγάλεω, 8-1-2020


Αριθ. Πρωτ.: 42





ΠΡΟΣ:


1) Διευθύντριες/ντές των Δημοτικών Σχολείων και Προϊστάμενες/ους των Νηπιαγωγείων των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας 


2) Εκπαιδευτικούς Δημόσιων και Ιδιωτικών Δημοτικών Σχολείων και Νηπιαγωγείων των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-Καματερού της Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας





ΚΟΙΝ.:


- Συντονιστές/στριες Εκπαιδευτικού ‘Έργου 3ου ΠΕ.Κ.Ε.Σ. Αττικής


- 2o ΚΕΣΥ Γ΄ Αθήνας


- Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Φαέθων
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ


ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ


ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ


ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. Γ΄ΑΘΗΝΑΣ


ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ





Ταχ. Δ/νση: Μάκρης 3


                      122 41 Αιγάλεω


Πληροφορίες: Παναγιώτης Πήλιουρας


Τηλέφωνο: 210 5447966


Τηλεομοιότυπο: 210 5620037


Ηλ. ταχυδρομείο: � HYPERLINK "mailto:ppiliour@gmail.com" ��ppiliour@gmail.com�














